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Introduccioé

El Pla d'Acci6 d'Atencié Primaria i Comunitaria 2025-2027, publicat pel Ministeri de
Sanitat en 2024, incorpora una linia (linia 2) "Eixamplar I'equip d'Atencié Primaria
com a garant de les cures a la poblacid. Dins d'aquesta linia s'estableix
I'estratégia 2.2, "Publicaci6 de guies per a |'Us, indicacié i autoritzaci6 de la
dispensacié de medicaments i productes sanitaris per les infermeres i implantacié
en el SNS".

L'objectiu d'aquesta estrategia és continuar impulsant I'Us, indicacié i
autoritzacié de dispensacié de medicaments i productes sanitaris subjectes a
prescripcié medica per part d'infermeres per millorar els resultats en salut de les
persones que atenen, a través d'una atencio sanitaria integral, segura,
col-laborativa, de qualitat, basada en |'evidencia i centrada en la persona.

Aguestes guies se seguiran desenvolupant segons el que estableix el Reial decret
954/2015, de 23 d'octubre, pel qual es regula la indicacié, Us i autoritzacié de
dispensacié de medicaments i productes sanitaris d'us huma per part
d'infermeres/es, aixi com les modificacions realitzades pel Reial decret 1302/2018
de 22 d'octubre i s'adaptaran als possibles canvis que es produeixin a aquesta
normativa. Aixi mateix el ministeri monitoritzara i donara suport a les CCAA en la
implantacio6 de les guies i en I'elaboraci6 dels protocols necessaris per a la seva
posada en marxa efectiva.

L' estrategia 2.2. esmentada, estableix diversos indicadors, entre ells, I'indicador
1 "Pla de suport a la implantaci6 de guies d'indicacié infermera a nivell de CCAA

publicat abans de 2026".

Aquest document recull el Pla de suport.
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Guies publicades pel Ministeri de Sanitat

Per ordre de publicacid, es van presentar al BOE la Guia per a la indicacid, us i
autoritzacié de dispensacié de medicaments subjecte a prescripcié medica per part de
les/les infermeres/es sobre els diferents camps i patologies d'actuacié:

. BOE, nim. 286 de 29 d'octubre de 2020: Ferides

. BOE, nim. 160 de 5 de juliol de 2022: Hipertensio i Diabetis Mellitus tipus 1
i tipus 2

. BOE, nim. 171 de 18 de juliol de 2022: Cremades

. BOE, nim. 312 de 29 de desembre de 2022: Ostomies

. BOE, nim. 186 de 5 d' agost de 2023: Anticoagulacioé Oral

. BOE, num. 3 de 3 de gener de 2024: Febre

. BOE, num. 83 de 22 de marg¢ de 2024: Procediments diagnostics o
terapeutics que requereixen de |'Us d'anestésics locals

. BOE, num. 83 de 4 d'abril de 2024: Deshabituacié tabaquica

o BOE, nim. 200 de 9 d'agost de 2024: Infeccio6 de tracte urinari inferior no

complicada en dones adultes.

Estat del desenvolupament de les Guies a Illes Balears

Paral-lelament, a nivell autonomic, la Direcci6 d'Assisténcia Sanitaria del Servei de
Salut de les Illes Balears, en I'Informe Técnic 2015-2023, en la linia de Cures
Assistencials, enunciava el "Desenvolupament de grups de treball multidisciplinari
per a la integracio de les guies d'indicacid, us i autoritzacio de dispensacio de
medicaments subjectes a prescripcio médica per part de les/les infermeres/es segons
resolucié de la Direccio General de Salut Publica del Ministeri de Sanitat". Pel
moment, les guies publicades i implementades en el sistema de gestio de recepta
electronica (RELE) han estat:

- Guia per alaindicacié, I' is i I" autoritzacié de dispensacié de medicaments
subjectes a prescripcié medica en la consulta d' infermeria: Ferides.
Publicada el juny de 2022.

- Guia per a laindicacié, I' s i |I" autoritzacié de dispensacié de medicaments
subjectes a prescripcié medica en la consulta d' infermeria: Cremades.
Publicada el gener de 2023.

A més, s'han desenvolupat a nivell autonomic altres 5 guies mitjancant equips
multidisciplinaris i s'esta desenvolupant la guia d'Anestésics locals
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A la seguent taula es pot veure |'estat de desenvolupament i implantaci6 a data

de 22/12/2025.

Taula 1. Guia per a la indicacid, us i autoritzacio de dispensacié de medicaments subjecte a
prescripcio médica per part de les/les infermeres/o

Camp d' actuacié Ministeri Illes Balears
Ferides 2020 2022
DM1y2 2022
Hipertensio arterial 2022
Cremades 2022
Ostomies 2022
Anticoagulacié oral 2023
Febre 2024 -
Anestésics locals 2024 En procés
Deshabituacié tabaquica 2024
ITU no complicada 2024 -

Pla de desenvolupament, implementacié i suport a les guies d' indicacié

infermera

En aquests moments, s'esta canviant el sistema de gestié de recepta electronica i
s'esta transitant des del sistema RELE al sistema SIGMA. Per tant, totes les guies
que ja estan desenvolupades estan a |'espera d'aquesta migracio per ser
implementades a la nova plataforma. Tot el pla de suport i el seu detall, depén de
la data en qué es produeixi aquesta migracio. A partir d' aquell moment, es

desplegaran:

1. Estrategies de difusié de les guies actualitzades a totes les geréncies, amb
un émfasi especial és les tres gerencies d' Atenci6 Primaria: Geréncia
d'Atencié Primaria de Mallorca (GAPM), Area de Salut de Menorca
(ASMEN), Area de Salut d'Eivissa i Formentera (ASEF).
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Segons necessitats de formacio identificades per cada geréncia,
incorporacié de plans formatius especifics en el pla de formacié anual, en
diferents anualitats.

Continuar amb |' acreditacié de les infermeres a través de la Direcci6
General d' Acreditacié i Avaluacié.

Desenvolupament i difusio de protocols de prescripci6 especifics, quan
sigui necessari.

Avaluacio de |' evolucié de la qualitat de la prescripcié i establiment de
plans d' ajust i millora de la indicaci6 infermera.

Aquest Pla s' actualitzara i es detallara quan es produeixi la migracié des de la
plataforma RELE a la plataforma SIGMA.
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