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PACIENT ACTIU

AREA DE SALUT DE MENORCA

1 de desembre de 2017
Hospital Mateu Orfila
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' PRESENTACIO

Aquesta Jornada té com a finalitat donar a coneixer el Programa del pacient
actiu de les llles Balears al conjunt de professionals de la salut i a les
associacions de pacients amb malalties croniques de Menorca

DESTINATARIS

Professionals de la salut dels diferents ambits de I'atencié sanitaria i membres
d’associacions de pacients relacionades amb les malalties croniques

OBJECTIUS

* Presentar el Programa del pacient actiu de les llles Balears.

* Facilitar un espai d'intercanvi d’experiéncies amb relacié a I'educacié entre
iguals, al pacient actiu / pacient expert i a les associacions de pacients.

* Mostrar els beneficis de les escoles de pacients per millorar la salut i
I'autocura de les persones.

* Reflexionar sobre la importancia de nous models d'atencié sanitaria en
que la persona n'esdevé |'eix.

ORGANITZACIO

Area de Salut de Menorca

LLOC

Sala d’actes de I'Hospital Mateu Orfila

Ronda de Malbuger, 1. Mad

INSCRIPCIONS

Inscripcié gratuita

Nombre de places limitat a la capacitat de |a sala

Adreca electronica: dir.ap.menorca@ssib.es
Tel. 971 357 017 (ext. 2218)
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' PROGRAMA
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Recepcié i entrega de material

Benvinguda i presentacié:

— Antoni Gémez Arbona, gerent de I'Area de Salut de Menorca

— Txema Coll Benejam, director d’Atencié Primaria de |'Area de Salut de
Menorca

— Angélica Miguélez Chamorro, subdirectora d’Atencié a la Cronicitat,
Coordinacié Sociosanitaria, Salut Mental i Malalties Poc Frequients del
Servei de Salut

Presentacié del Programa del pacient actiu de les llles Balears:
— M. Llucia Moreno Sancho, infermera d’atencié primaria de Mallorca i
responsable del Programa del pacient actiu

Taula d’experiéncies: “Conviure amb |la malaltia cronica”

— Moderadora: M. Llucia Moreno Sancho

— Alejandro Fernandez Moll, pacient actiu formador de Mallorca

— Francisco Sanchez Cabrera, metge de familia del CS Canal Salat (Ciutadella)

— Joana Torres Pons, representant d’ASPANOB

— Angélica Miguélez Chamorro, subdirectora d’Atencié a la Cronicitat, Coor-
dinacié Sociosanitaria, Salut Mental i Malalties Poc Freqglients del Servei de
Salut

Pausa: berenar saludable
Dinamica participativa

Taula d'associacions de pacients: “Qué poden aportar les associacions de

pacients al sistema sanitari?”

— Moderador: Maties Torrent Quetglas

— Cristina Fernandez Coll, presidenta d’ALBA

— Maria Angels Pedrol Moreno, vicepresidenta de |’Associacié de Diabetis
de Menorca (ADIME)

— Nuria Adrian Serra, representant de la Lliga Reumatologica de Menorca

— Ponent d’ALCER Menorca

Conferéncia de cloenda: “Com superar |'adversitat”
— Tomas Jofresa i Prats, ex esportista d'elit i coordinador de projectes educatius

Cloenda:

— Patricia Gémez i Picard, consellera de Salut del Govern de les llles Balears
— Antoni Gémez Arbona, gerent de I'Area de Salut de Menorca

— Txema Coll Benejam, director d’Atencié Primaria de |'Area de Salut de Menorca



COMITE ORGANITZADOR

— Francisco Alberti Homar, metge internista. Equip de Cronicitat de la
Conselleria de Salut

— Margarita Cases Sanchis, coordinadora d’equips d’infermeria

— Txema Coll Benejam, director d’Atencié Primaria de |'Area de Salut de
Menorca

— Maria Coll Villalonga, técnica del Departament de Comunicacié de
I'’Area de Salut de Menorca

— Antoni Gémez Arbona, gerent de I’Area de Salut de Menorca

— M. Llucia Moreno Sancho, infermera d'atencié primaria de Mallorca i
responsable del Programa del pacient actiu

— Elena Mufioz Seco, metgessa de familia de la UBS Es Castell

— Arnau Rossellé6 Galmés, resident de medicina familiar i comunitaria de la
Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria de Menorca

— Maties Torrent Quetglas, técnic de salut

ORGANITZA: COLLABORA:
O SALUT
I AREASALUT

! ' '
B MENORCA T LAK

G CONSELLERIA
y 2007-2017 ol




