
 

 

  
Taller sobre la cura de les úlceres 

de les extremitats inferiors 
 
Presentació 
Aquesta activitat formativa s’emmarca en el projecte de prevenció, 
diagnòstic i tractament de ferides cròniques a l’atenció primària. 
 
Objectius: 
� Actualitzar els coneixements del professionals d’infermeria en la cura 

de les úlceres d’extremitats inferior. 
� Decidir el tractament adequat en cada fase de curació d’una ferida per 

manejar correctament les eines terapèutiques 
 
Contenguts: 
� Fases de curació d’una ferida. 
� Teràpies basades en la cura humida. 
� Elecció de l’apòsit. 
� Consens sobre ferides de les extremitats inferiors. Evidències sobre 

ferides venoses, isquèmiques, neuropàtiques i peu diabètic. 
� Avaluació de la malaltia arterial perifèrica: 

− Doppler. Índex turmell-braç. Interpretació de la tècnica. 
− Teràpia compressiva. Fisiologia de la compressió. Embenats 

compressius. 
 
Metodologia: 
� Exposicions teòriques en grup gran i pràctiques en grups petits. 
 

 

 
 
 
 

Taller sobre la cura 
de les úlceres de les 

extremitats inferiors  
 
  

Destinataris: 
Preferentment personal d’infermeria del  
centre de salut amb responsabilitat sobre 
úlceres  
 
 
Docents:  
Brígida Mora Canet, infermera del 
CS Martí Serra (Marratxí) 
Jordi Mirabent Julià, infermer del 
CS Arquitecte Bennàzar (Palma) 
Marisol Hernández Yeste, infermera del 
CS Rafal Nou (Palma) 
 
Durada: 7 hores  
 
Llocs i dates: 
CS sa Torre (Manacor), 20 de juny de 2017 
de 8.00 a 15.00. 
CS Emili Darder (Palma), 22 de juny de 
2017 de 8.00 a 15.00. 
 
Inscripció: del 17 de maig al 9 de juny 
per mitjà del Portal del Personal (vegeu les 
instruccions adjuntes) 
 
Publicació de llistes d’admesos: 13 de juny
 
Informació:  
formaciogap@ibsalut.caib.es 
Tel.: 971 175 884 
Fax : 971 175 888 

 
 
 
 
 
 
 

Formació continuada 
 2017 


