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Taller sobre la cura de les tlceres
de les extremitats inferiors

Presentacié
Aquesta activitat formativa s’'emmarca en el projecte de prevencio,
diagnostic i tractament de ferides croniques a I’atencié primaria.

Objectius:

= Actualitzar els coneixements del professionals d’infermeria en la cura
de les tlceres d’extremitats inferior.

= Decidir el tractament adequat en cada fase de curacié d’una ferida per
manejar correctament les eines terapéutiques

Contenguts:

= Fases de curacié d’una ferida.

= Terapies basades en la cura humida.

= Eleccié de I’'aposit.

= Consens sobre ferides de les extremitats inferiors. Evidencies sobre
ferides venoses, isquémiques, neuropatiques i peu diabetic.

= Avaluacié de la malaltia arterial periferica:
— Doppler. index turmell-brag. Interpretacié de la técnica.
— Terapia compressiva. Fisiologia de la compressié. Embenats

compressius.

Metodologia:
= Exposicions teoriques en grup gran i practiques en grups petits.




