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Curs 2004-2005
CS Es Trencadors
CS Son Gotleu
CS Santanyi
Curs 2005-2006
CS Es Trencadors
CS Son Gotleu
CS Santanyi
CS Migjorn
CS Nuredduna
Curs 2006 -2007
CS Es Trencadors
CS Son Gotleu
CS Santanyi
CS Migjorn
CS Nuredduna
CS Son Cladera

CS Tramuntana
CS Manacor
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- IES s’Arenal
- IES Josep Sureda i Blanes
- IES Santanyi

- IES s’Arenal

- IES Josep Sureda i Blanes
- IES Santanyi

- IES Llucmajor

- IES Lloren¢ Garcies i Font

- IES s’Arenal
- IES Josep Sureda i Blanes
- IES Santanyi
- IES Llucmajor
- IES Lloreng Garcies i Font
- IES Juniper Serra
- IES Son Rullan
- IES Josep Fonti Trias
- IES Mosseén Alcover




Curs 2007-2008

CS Es Trencadors - IES s’Arenal

CS Son Gotleu - IES Josep Sureda i Blanes
CS Santanyi - IES Santanyi

CS Son Cladera - IES Juniper Serra

CS Tramuntana - IES Josep Fonti Trias

CS Manacor - IES Mosseén Alcover

CS Andratx - |[ES Andratx :
CS Escola Graduada - |[ES Ses Estacions 15 CSTISIES
CS Xaloc - IES Damia Huguet

CS Muntanya - IES Marratxi

CS s’Arenal - IES Sa Ribera

CS Emili Darder - IES Antoni Maura

CS Inca - IES Pau Casasnoves

CS s’Escorxador - IES Josep M@ Llompart

CS Serra Nord - Col-legi Sant Vicenc de Paul
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Curs 2008-2009

CS Es Trencadors - |IES s’Arenal

CS Son Gotleu - IES Josep Sureda i Blanes
CS Santanyi IES Santanyi

CS Son Cladera IES Juniper Serra

CS Tramuntana IES Josep Font i Trias

CS Manacor IES Mossen Alcover

CS Andratx - IES Andratx
CS E. Graduada - |ES Ses Estacions
CS Xaloc - IES Damia Huguet
CS Muntanya - IES Marratxi

CS s’Arenal - IES Sa Ribera -
CS Emili Darder - IES Antoni Maura 20CS 121 IES
CS Inca - IES Pau Casasnoves
CS s’Escorxador - IES Josep M2 Llompart

- IES Madina Mayurga
CS Serra Nord - Col-legi Sant Viceng de Paul
CS Migjorn (Llucmajor) - IES Llucmajor
CS Nuredduna (Arta) - IES Lloreng Garcies i Fint
CS Son Serra - CIDE

CS Arquitecte Bennassar - IES Joan M° Thomas
CS Marines (Muro) - [ES Santa Margaalida
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Curs 2009-2010

CS Santanyi CC Bisbe Verger

CS Marines (Muro) IES Albuhaira

CS Sineu IES Sineu

CS Porto Cristo IES Porto Cristo

CS Casa del Mar CC San Alfonso Maria de Ligorio
CS Sa Pobla IES Can Peu Blanc

CS Vilafranca |IES Porreres
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Curs 2009-2010

CS Son Pisa IES Guillem Sagrera

CS Binissalem IES Binissalem + ajuntaments

Alaro, Binissalem, Consell
CS Camp Redo IES Son Pacs
CS Calvia IES Calvia

CS Capdepera IES Capdepera
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Data consulta: .../ |

REGISTRE CONSULTA JOVE (curs 2010-11)

Nom professional:.........._............... Categoria: 01 infermera Dz comare Cametpepediatra Dealres

GRUP 4 N2 Total Joves:......... edat edat edat edat edat edat
14 Ve tot sol

Total dones:........ donag . donagz .. | do;nag. donay .. donas . |donas
Oz Home oczDona  edat.....

Total homes:........ home, . homegz . |homes | homeg homes | homes

MOTIUS DE CONSULTA
CSalut afectiva sexual Problemes salut relacionats amb Problemes salut relacionats amb o Drogues
' sexualitat alimentacio i activitat fisica -
o1 a:ﬂt?mlﬂlﬂlﬂbgl? ap.reproducior | , cicle menstrual 14 dieta saludable 014 tabac 11 deshabituacio 1z efectes D3 alires
rerE ?’“'”“ :" parE 1o malalties transmissio sexual 1> sobrepes fobesitat [z aleohol [y deshabituacid 11z efectes 1z altres
s ?-;;::::Svluu s VIHISIDA 02z dietes per aprimar-se [z cannabis 1; deshabituacid 0. efectes 013 altres
: 4P . “: . 14 embaras [ embaras no desitjat 14 anosxia 4 COCAINa 1y deshabituacio Dz efectes 03 alires
s r’_:;ft:jr“ "E” uals 15 anticoncepeid post coital 035 bulimia r1z drogues sintesi ©1; deshabituacid T efectes 015 alires
) Ea“ uﬁ_ g fimoszi, frenillo penis Dg activitat fisica D interaccio drog. 04 deshabituacio 0- efectes 0z altres
e P S Oy altres drogues 14 deshabituacio 0z efectes 0 altres
Pelllmucoses Son/descans Afectivitat Altres problemes de salut
004 pircings 04 dificultats per dormir 04 porfansietat r14 daolor D5 traumatolbgics
Oz tatoos L [z assajament escolar Oz allérgies D diabetis
[13 ACNE s conviveéncia familiar Oz asma iy Vacunes
[P 111 =S 0y autoestima [14 CAMCEr
[ 11 = SRR WP |1 - U

PROBLEMES DETECTATS
g NO

r1y 81 = 4 trastorns conducta alimentaria ;

g baixa autoestima’ansietat;

> sobrepés/obesitat; m3 relacionats amb cicle menstrual; 0 conductes sexuals de risc; D5 sospita embaras

17 fabaquisme; g consum alires drogues; Ogaltres. ..

DERIVACIONS o no es deriva
11 es deriva = 04 metpe/pediatra Iz infermera O treballadora social 15 unitat d"atencio dona s equip psicopedapogic centre educatiu Og altres:.....cocceeeeeee
MATERIAL LLIURAT Ig NO; 11 5 = O fulletons educacid per a la salut 05 presenvatius 04 altres:
Govern
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Qui condueix la consulta jove?
Curs 2009-2010 Curs 2010-2011

94% inf .
2% comare 96% infermera
e MBI 2% comare

2% metge
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Joves que han acudita la CJ

CURS 2009-2010
1962 JOVES
119 dies de consulta

16 Mitjana joves /dia

CURS 2010-2011
2.159 JOVES
142 dies de consulta

15 Mitjana joves /dia
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Joves gue han acudita la CJ

2004-2005

2005-2006

2006-2007

2007-2008

2008-2009

2009-2010

2010-
2011

CS Es
Trencadors

IES S’Arenal

237 (24)

93 (12)

63 (16)

385 (27)

204 (33)

123 (12)

Son Gotleu

IES JM Sureda
W= ERES

11 (13)

12 (8)

47 (13)

23 (9)

20 (9)

33 (10)

CS Santanyi
IES Santanyi

57 (18)

91 (16)

162 (21)

95 (21)

CS Migjorn
IES Llucmajor

20 (4)

27 (15)

CS
Nureddunna

IES Lloreng G i
F

34 (12)

56 (14)

45 (10)

N° joves (dies de consulta)
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Joves gue han acudita la CJ

2006-2007 | 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011

CS Son Cladera

IES Juniper Serra 121 ) 160 (25) 102 (24)

CS Son Cladera

52 (7)
IES Son Rullan

CSTramuntana

IES Josep Font i 162 (19) 106 (17) 188 (19)
IES

CS Manacor

IES Mossen 86 (11) 37 (22)
Alcover

N° joves (dies de consulta)
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2007-2008

2008-2009

2009-2010

2010-2011

CS Andratx
IES Baltasar Porcel

25 (3)

29 (9)

6 (5)

CS E. Graduada
IES Ses Estacions

103 (9)

76 (12)

49 (8)

68 (18)

CS Xaloc
IES Damia Huguet

44 (11)

34 (13)

120 (24)

42 (14)

CS Muntanya
IES Marratxi

48 (13)

CS Platja de Palma
IES Sa Ribera

179 (17)

88 (10)

84 (15)

CS Emili Darder
IES Antoni Maura

15 (17)

45 (15)

55 (19)

CS Inca

IES Pau
Casesnoves

32 (8)

8 (5)

31 (16)

42 (12)

S’Escorxador
IES JM Llompart

62 (12)

5(03)

36 (9)

S’Escorxador
IES Madina

51 (10)

55 (16)

39 (10)

CS Serra Nord
Col Sant V de Paul

115 (17)
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Joves gque han acudit a la CJ

2008-2009 | 2009-2010 | 2010-2011

CS Son Serra
CIDE

397 (23) 420 (33) 306 (27)

CS Muro (UB Sta. Margalida)

IES Sta. Margalida 52 (10) i) 108 (20)

CS A. Bennassar

IES Joan M2 Thomas S L 181 (22)

N° joves (dies de consulta)
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Joves gque han acudit a la CJ

2009-2010 | 2010-2011

CS Santanyi
CC Bisbe Verger

CS Muro
IES Albuaira

64(8) 60 (11)

25 (6) 24 (7)

CS Porto Cristo
IES Porto Cristo

CS Casa del Mar
CC San Alfonso M de 6 (2)
Ligorio

CS Sa Pobla

IES Can Peu Blanc

114 (14) 277 (28)

64 (15)

CS Vilafranca

IES Porreres 52(8)

CS Sineu 48 (6)
IES Sineu

N° joves (dies de consulta)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ

Curs 2009-2010

449% al-lots
56% al-lotes

13,7 anys (12-19)
Curs 2010-2011

46% al-lots
549% al-lotes

14 anys (11-18)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ

(curs 2010-11)

Al-lots

Al-lotes

Mitjana
Edat (M-m)

CS Es Trencadors
IES S’Arenal

89 (72.3%)

34 (27.3%)

13.2 (11-16)

Son Gotleu
IES JM Sureda i Blanes

7 (21.2%)

24 (78.8%)

14.7 (12-17)

CS Santanyi
IES Santanyi

19 (44.1%)

24 (55.9%)

14.8 (13-17)

CS Nureddunna
IES Lloreng G i F

6 (24%)

19 (76%)

12.3 (11-13)

CS Son Cladera IES
Juniper Serra

44 (63.7%)

25 (36.3%)

13,5 (12-18)

CSTramuntana
IES Josep Font i Trias

58 (38.1%)

95 (61.9%)

14,5 (11-17)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ
(curs 2010-11)

Mitjana

Al-lots Al-lotes Edat (M-m)

CS E. Graduada
IES Ses Estacions

CS Xaloc
IES Damia Huguet

33 (48.5%) 35 (51.5%) 15.4 (12-18)

19 (45.2 %) 23 (54.8%) 15.1 (12-17)

CS Emili Darder

(V) 0 _
IES Antoni Maura 25 (45.4%) 30 (54.6%) 15.1 (12-16)

CS Inca

IES Pau Casesnoves

CS Inca
IES Berenguer d’Anoia

7 (16.6%) 35 (93.4%) 15.1 (13-18)

13 (21%) 45 (72.5%) 15.1 (13-17)

S’'Escorxador

(0] 0 )
IES IM Llompart 6 (16.6%) 30 (83.4%) 14.3 (13-16)

S’'Escorxador

(0] 0 _
IES Madina 14 (35.9 %) 25 (64.1%) 14.3 (13-18)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ
(curs 2010-11)

Mitjana

Al-lots Al-lotes Edat (M-m)

CS Son Serra

CIDE 181 (59.1%) | 113 (40.9%) | 12.9 (11-17)

CS Muro (UB Sta. Margalida)

V) 0 _
IES Sta. Margalida 82 (75.9%) 26 (24.1%) 14.3 (12-16)

CS A. Bennassar

0 -
IES Joan M2 Thomas 82 (45.3%) 99 (54.7%) 14.8 (12-16)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ

(curs 2010-11)

Al-lots

Al-lotes

Mitjana
Edat (M-m)

CS Santanyi
CC Bisbe Verger

34 (56.6%)

26 (43.4%)

15 (14-17)

CS Muro
IES Albuaira

5 (20.8%)

19 (79.2%)

14.3 (12-17)

CS Porto Cristo
IES Porto Cristo

138 (49.8%)

139 (50.1%)

13,4 (11-16)

CS Sa Pobla
IES Can Peu Blanc

36 (42.3%)

47 (57.6%)

13.4 (12-16)

CS Sineu
IES Sineu

49 (55.7%)

39 (44.3%)

14.2 (12-17)

CS Platja de Palma
IES La Ribera

56 (66.6%)

28 (33.4%)

13.7 (12-16)
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Edat | sexe dels joves que han acudit a la CJ
(curs 2010-11)

Mitjana

Al-lots Al-lotes Edat (M-m)

CS Son Pisa
IES Guillem Sagrera

CS Calvia
IES Sta. Ponsa

YAGCLILD) 30 (44.7%) 14.7 (12-18)

1 (7.1%) 13 (92.9%) 14.7 (14-17)

CS Capdepera

0) 0 }
IES Capdepera 12 (42.8%) 15 (57.2%) 14.8 (12-18)

CS Felanitx

0] 0 }
IES Felanitx 13 (41.9%) 22 (58.1%) 16.1 (15-18)

CS Sineu

IES Sineu 49 (55.7%) 39 (44.3%) 14.2 (12-17)
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Consulten individualment

Curs 2010-2011

Curs 2009-2010 28% consulta individual
% consulta individual

! |

Edat mitjana 15 anys ..
67%1 al-lotes ) Edat mitjana 14,5 anys

52% al-lotes
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Motius de consulta

|
407

Salut Alec-SeX | ———e

Sexualitat

Drogues

Alim/Act F
m curs 2010-11

Afectivitat curs 2009-10
Pell/mucoses m curs 2008-09

Son/descans

Altres

80
N: 2.296 motius de consulta (curs 2010-11)
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Salut afectiva sexual

Preservatius ﬁ 30,2

Relacions sexuals [EEEEEG_—_— D 4, 4

Anticonceptius  |IEEEEG_—E— 16,6

Relacions de parella  |IEEG—_—_—— 16

Anatomia/fisiologia ap.reproductor | $ 1

Masturbacio (GG 7,2

Altres F 4,5

0 curs 2010-11

40,7% de consultes (curs 2010-11)
56% de consultes (curs 2009-10)
66% de consultes (curs 2008-09) N: 868 consultes
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Problemes de salut relacionats amb sexualitat

malalties transmissioé sexual

embaras/embaras no desitjat
VIH/sida

cicle menstrual

anticoncepci6 postcoital

fimosi, frenillo penis

altres

10

percentatges

W curs 2010-11

17,9% de consultes (curs 2010-2011)

Endometrio

35% de consultes (curs 2009-2010)
36,5% de consultes (curs 2008-09)
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Problemes de salut relacionats amb
alimentacio i activitat fisica

dieta saludable
sobrepes/obesitat
activ. fisica
dietes
anorexia/bulimia

altres

percentatges

[ curs 2010-11

10.9% de consultes (curs 2010-11)
17% de consultes (curs 2009-10)
13,4% de consultes (curs 2008-09)
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Droques

31 e maig, dia mundiol sene tibae.

cannabis
alcohol

cocaina
drogues de sintesi
interaccio drogues

altres

10

percentatges

[ curs 2010-11

15,6 % de consultes (curs 2010-11)
7% de consultes (curs 2009-10)
12,7% de consultes (curs 2008-09)
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Pell/mucoses
Curs 2010-11

Curs 2010-201
1.9% de les consultes

Son / Descans

0.7% de les consultes:

16 (1,8%) - |
’ Dificultat per d
Altres 2 (0.2%) Imcu 18é 86.2%(;rm|r
Piercing 3 (0.3%)

Tatuatges 4 (0.5%) Altres 3 (0.3%)

. Govern
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Afectivitat

convivéncia familiar —_8,2

autoestima (N5 6
por/ansietat [ 5.1
altres [ 3,2

assajament escolar F 2,2
I

0

percentatges

9.1% de consultes (curs 2010-11)
13% de consultes (curs 2009-10)
9,2% de consultes (curs 2008-09)
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Altres problemes de salut

dolor
vacunes
cancer
lesions/problemes traumatologics
DM
al-lergies

asma

10

percentatges

3.8% de consultes (curs 2010-11)
5% de consultes (curs 2009-10)
~ 5% de consultes (curs 2008-09

. Govern
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Problemes detectats

32,2 % de les consultes s’han detectat problemes de
salut

Tabaquisme, 46 (5.3%)
Autoestima, 45 (5.2%)
Conductes sexuals de risc, 40 (4.6%)

Sobrepes/ obesitat, 31 (3.6%)

Trastorns de la conducta alimentaria, 26 (3%)
Drogues, 20 (2.3%)

Sospita embaras, 16 (1.8%)

Cicle menstrual, 9 (1%)

Altres, 49 (5,7%)
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Derivacions

metge/pediatre — 7,8

infermeria | 6,6

unitat atencié a ladona [ 3.5

equip psicopedagogic centre educatiu [ 2,3

altres F 0,8
0

10

percentatges

19,6% de consultes
7,9% dels joves
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ACTIVITATS RELACIONADES AMB LA CJ
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. Govern

CS Son Gotleu
— Sexualitat
CS Trencadors
— Alimentacio
— Afectivo-sexual, ETS
— Trastorns conducta alimentaria

CS Santanyi
CC Bisbe Verger

— Tabac

— Taller anticonceptius
IES Santanyi

— Tabac

— Taller anticonceptius

— Que passa amb I'VIH/SIDA?
Primers auxilis
Diabetis infantil i escola

de les llles Balears
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CS Tramuntana

— RCP basica

— Joves saben dir no tabac
CS Escola Graduada

— Berenar saludable

— Parlem de sexualitat

— Joves saben dir no tabac
CS Platja de Palma

- Joves saben dir no tabac
CS Xaloc

— Taller sexualitat

— Taller prevencio de drogues
— Joves saben dir no tabac




e CS s'Escorxador CS Escola Graduada
IES Josep M Llompart — Berenar saludable
— Tallers preservatius — Parlem de sexualitat

IES Madina — Joves saben dir no tabac
— Tallers preservatius CS Sineu

— Berenar saludable
e (CS Son Serra — VIH/SIDA

— Canvis fisiologics — MTS
— lgualdat
— Habits per la vida

MTS

Metodes anticonceptius

Els joves diuen no al tabac

Salut bucodental

. Govern
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e CSinca CS Sa Pobla

IES Berenguer d’Anoia

— DM i Escola
— Taller de sexualitat

— Sessio drogues
IES Pau Casesnoves CS M uro

— DM Escola IES Albuhaira
— Taller de sexualitat - Ebjores g N &l

tab
— Els joves diuen No al tabac anac .
CS Santa Ponsa (Calvia)

— Tabac

CS Son Pacs
— Sexualitat, VIH, MTS

— CS Porto Cristo

- Els joves diuen No al
tabac

- Primers auxilis
- Suport vital basic
- Tabac

e CS Arquitecte Bennassar
— Joves saben dir NO al tabac
— Sessio Sarna
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REGISTHE CONSULTA JOVE (curs 2010-11)

Data consulta: LE.S: C.S:

Nom Professional:. ... Categoria: orinfermera tzcomare s i w4 altres:

GRUP ; N2 Total JOVeSt....... edal edat edal

Ve tot sol
! Total dones........ donas ... donag. ... | donas.._..

zHome 03Dona  edat.....
Total homes:........ home,....es homeg ... |homes .

MOTIUS DE CONSULTA MEMORIA CONSULTA JOVE CURS 2010-2011
Satut atective somual . Problemes salut relacionats amb |c1 P st rclacionats anb | 0rooues Centre de salut:

sexualitat alimentacis i activitat fisica C t d t
entre educatiu:

1 anatomiaffisiologia ap.reproductor 34 cicle menstrual 1y dieta saludable 11y tabac 11 deshabituacié riz sfectss o1z altres.
2 ’E‘:‘““d? '_’_‘“”“ »malalties transmissid sexual > sobrepés /obesitat 2 alcohol 1 deshabituacit 1z efectes Dgaltres Responsable/es dela CJ:
3 anticonceptius 3 VIHISIDA s dietes per aprimar-se 1 cannais 11 deshabituachy 1z efecles os alires
s embards / embaras no desitiat 4 anom@xia acocaina Iy deshabituach iz efecies g alires
s anticoncepcid past coital s bulimia D5 drogues sintesi 0, deshabituacio o efectes Dz altres . y .
2 e, el penis o actiiat fisica g ineraccid arog. o deshabiuacts Lz efectes aalles Dia/es de la setmana que es fa/s’ha fet CJ:

R (= D7 AHMBS. o s D7 altres drogues 11 deshabituacid 02 efectes 03 altres -
horari:

preservatius
s relacions sexuals
s Masturbaci

7 altres: .

Pellimucoses Sonidescans. Afectivitat Altres problemes de salut
i Esta constituida la Comissié de Salut _: si
no

EnV|ar al Gab|net al flnal de Qui forma part de la Comissié de Salut (no cal espe  cificar

els noms pero si el carrec o professio), especifica r

Cada trlmestre per part del CS, del centre educatiu, de la

comunitat:

4 pircings 0y dificultats per domnir 4 porfansietat

O altres- S

tyesderiva > 0y meigelediatra  rpinfermera oz treballadora social g unitat dfatencia dona s equip psicopedagdgic centre educatiu g altres:

MATERIAL LLIURAT _ ono; 25 o llotons cduoacd pera lasaldt o proservalive g alles: Dates de les reunions que s’han fet durant el curs:

MODEL MEMORIA EDUCACIO PER A LA SALUT EN CENTRES E nVi ar al G ab i n et al fi n al d e

EDUCATIUS

CENTRE DE SALUT: C u rS

amb la consulta jove (tallers, sessions,...) si ja heu enviat la
memoria (registre EpS a centres educatius) nocalt  ornar-la
enviar, si no la heu enviat per favor envieu-la

PERIODE:

PROJECTE / PRIORITZACIO DELS PROBLEMES DETECTATS:

Teniu un espai de Consulta jove a la paginaweb del  CE, si

OBJECTIUS: es aixi comentau com us ha anat?

Enviar al Gabinet al
. . . Pensau continuar amb la CJ el proper curs escolar?
f| nal de Cada activitat Anota a continuaci6 tot alld que creguis que valla  pena

gue sapiguem i que vulguis compartir amb la resta d e

de Pl EpS companys/es que fan consulta jove:

POBLACIO DIANA:

ACTIVITAT REALITZADA |

AVALUACIO:

'i'-l Govern
% de les llles Balears

Arencid Primaria de Mallore



