valuacio’
curs 2004-05 a 011—12
Nofl
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Centres de salut | centres educatius gue fan
Consulta Jove

<Curs 2011-2012
28 CS133IES

2009-10 I . i A=

2008-09 I L T AL W=,
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Curs 2011-2012

« CS Escola Graduada — IES Arxiduc Lluis Salvador
« CS Rafal Nou — CC St. Pere

« CS Emili Darder — IES Francesc de Borja Moll

« CS Camp Redo - IES Son Pacs

« CS Pollenca — IES Guillem Cifre de Colonya

28 CS 133 IES

de les llles Balears
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o

Qui condueix la consulta jove?

Curs 2009-10 Curs 2010-11 Curs 2011-12

Infermer/a 94% 96% 87%
Metge/ssa 3% 2% 4,4%
Metge/ssa-Infermer/a 5,5 %

Infermera-educadora

Comare 4% 2% 2,9%

Govern
de les llles Balears

Arencidd Pnmana de Mallorca



Joves gue han acudita la CJ

Curs 2009-10

Curs 2010-11

Curs 2011-12

Joves 1962 2159 2253
Dies de consulta 119 142 156
Mitjana joves/dia 16 15 14

de les llles Balears

Arencidd Pnmana de Mallore




Joves gue han acudit a la CJ

2004-2005 | 2005-2006 | 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-12
CS Trencadors
IES S'Arenal 134 237 (24) 93 (12) 63 (16) 385 (27) 204 (33) 123 (12) 48 (11)
CS Son Gotleu
IES JM Sureda 20 11 (13) 12 (8) A7 (13) 23 (9) 20 (9) 33(10) | 112 (17)
i Blanes
CS Santanyi
IES Santanyf 36 (7) 57 (18) 91 (16) 162 (21) 95 (21) 17 (8) 43 (11) 30 (11)
CS Migjorn
IES Llucmajor | 20(4) | e | e 27 (15) | e | s | mmmmeeeeee
CS
Nureddunna
IES Llorenc Gi | 14 (3) 34(12) | - 56 (14) 45 (10) 25 (7) 42 (9)
F
N° joves (dies de consulta)
E.— Govern
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Joves que han acuditala CJ

2006-2007

2007-2008

2008-2009

2009-2010

2010-2011

2011-12

CS Son Cladera
IES Juniper
Serra

121 (8)

160 (25)

87 (17)

102 (24)

69 (12)

CS Son Cladera/
SON RUTLAN

IES Son Rullan

52 (7)

35 (8)

CS Tramuntana

IES Josep Font i
Trias

162 (19)

106 (17)

66 (19)

188 (19)

152 (24)

182 (26)

CS Manacor

IES Mossen
Alcover

28 (3)

86 (11)

51 (9)

37 (22)

N° joves (dies de consulta)

E.—- Govern
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N° joves (dies de consulta)

E_'||||' Govern
de les llles Balears

Arencidd Pnmana de Mallore

PAONNE

2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011
12

CS Andratx
IES Baltasar 25 (3) 29 (9) 6(5B) | - | -
Porcel
CS E. Graduada
IES Ses Estacions 1) 76 (12) 49 (8) 68 (18) | —mmmm-m-
CS Xaloc
IES Damia Huguet 44 (11) 34 (13) 120 (24) 42 (14) o5 (21)
CS Muntanya
IES Marratxi 48 (13) 90 |
CS Platja de Palma
IES Sa Ribera 179 (17) 88(10) | - 84 (15) 45 (9)
CS Emili Darder
IES Antoni Maura S 3L 16 (6) 55(19) 67 (22)
CSinca
IES Pau 32(8) 8 (5) 31 (16) 42 (12) 53 (20)
Casesnoves
S’Escorxador
IES JM Llompart 1064 212 5(3) 36 (9) 1(1)
S’Escorxador
IES Madina | T 51 (10) 55 (16) 39 (10) 14 (10)

CS Serra Nord
Col Sant V de Paul

25 (5)

115 (17)




Joves que han acudit a la CJ

2008-2009 | 2009-2010 | 2010-2011 | 2011-12
CS Son Serra 397 (23 420 (33 306 (27 113 (14)*
CoE (23) (€X)) (27) (14)
CS Muro (UB Sta. Margalida) 5 5 5 2
IES Sta. Margalida 52 (10) 80 (23) 108 (20) g (14)
CSA. Bennassar 54 (4 185(19 181 (22 104 (17
IES Joan M2 Thomas “) 2 (22) ( )

* Dades estimades
N° joves (dies de consulta)

Govern
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Joves que han acudit a la CJ

2009-2010 | 2010-2011 | 2011-12
CS Santanyi
64(8 60 (11
CC Bisbe Verger ® (11) 7(2)
CS Muro
25 (6 24 (7
IES Albuaira (6) (7) 119 (22)
CS Porto Cristo
114 (14 277 (28
IES Porto Cristo (14) (28) 191 (24)
CS Casa del Mar
CC San Alfonso M de 602 | e | mmmmeee-
Ligorio
CS Sa Pobla
64 (15 85 (21
IES Can Peu Blanc (15) (21) 8 (3)
CS Vilafranca
IES Porreres 52(8) | 38 (12)
CS Sineu
IES Sineu 48 (6) 88(17) | 49 (18)

N° joves (dies de consulta)

Govern
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Joves que han acudit a la CJ

2010-2011 | 2011-12

CS Felanitx

IES Felanitx 31(18) 83 (23)

CS Capdepera

CC Capdepera 22 () 15 (11)

CSinca

IES Berenguer d’Anoia 82 ({13) 50 (17)

CS Son Pisa

CC Guillem Sagrera 8 () 327 (23)

CS Es Raiguer
IES Binissalem

5 (5) 29 (10)

CS Calvia ,Sta. Ponsa

IES Calvia 14(8) 18 (9)
CS Camp Red6
IES SonPacs | 48 (19)

N° joves (dies de consulta)

E.—- Govern

de les llles Balears
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Joves que han acudit a la CJ

2011-12
CS Escola Graduada
IES Arxiduc Lluis Salvador 68 (11)
CS Rafal Nou
CC St. Pere 81 (18)
CS Emili Darder
IES Francesc de Borja Moll 37 (19)
CS Pollenca
IES Guillem Cifre de 57 (6)
Colonya

N° joves (dies de consulta)

o

Govern

de les llles Balears
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Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ

Curs 2011-2012

Curs 2009-2010 Curs 2010-2011

449% al-lots 46% al-lots 43% al-lots
56% al-lotes 54% al-lotes 57% al-lotes
13,7 anys (12-19) 14 anys (11-18) 14 anys (11_ 19)

de les llles Balears

Arencidd Pnmana de Mallore



E.—- Govern

Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ

(curs 2011-12)

Al-lots Al-lotes E(]';gttjg\;ll_am)
ICESS i?/;f:;adors 35 (79,9%) 13 (27,1%) 15,2 (12-17)
iosr]J(IB\AOtSlLejl:eda i Blanes 54 (48.21%) °8 (51,79%) R
ICESS Sszf:]t;”nyy"i 8 (26.6%) 22 (73.33%) 14 (12-16)
o e | mew | e
e | mue | oo | ssou
o swm | mom | wsaz

de les llles Balears
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Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ

(curs 2011-12)

IES Madina Mayurga

Mitjana
Al-lots Al-lotes Edat (M-m)

€S xaloc 45 (47% 50 (53% 13.4 (11-17
|IES Damia Huguet (47%) (53%) 4 (11-17)
CS Platja de Palma
IES La Ribera 7 (15.5%) 38 (84.5%) 14.6 (12-16)
CS Emill Darder 10 (27% 36 (97% 15.2 (12-17
IES Antoni Maura (27%) (97%) .2 (12-17)
-S> Inea 2 (3,8%) 51 (96.2%) 15.1 (13-17)
IES Pau Casesnoves
S’Escorxador

6 (42.8%) 8 (57.2%) 16.1 (16-17)

E.—- Govern

de les llles Balears

Arencidd Pnmana de Mallore




Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ
(curs 2011-12)

Mitjana

Al-lots Al-lotes Edat (M-m)
CS Son Serra
CIDE 64 (56.6%) 43 (43.4%) 12.5 (11-16)
CS Muro (UB Sta. Margalida) . .
IES Sta. Margalida 33 (44.5%) 44 (55.5%) 14.7 (12-18)
CS A. Bennassar . .
IES Joan M@ Thomas 50 (48%) 54 (52%) 14.1 (12-18)

Eiﬂ[l Govern
de les llles Balears
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Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ
(curs 2011-12)

Mitjana
Al-lots Al-lotes Edat (M-m)

Soeten/ 5 (71.4% 2 (28.6% 15.8 (14-17
CC Bisbe Verger (71.4%) (28.6%) .8 (14-17)
©S Muro 70 (58.8% 49 (41.2% 13.9 (12-16
IES Albuaira (58.8%) (41.2%) 9 (12-16)
CS Porto Cristo R LG 13.8 (19.17
IES Porto Cristo (48.1%) (51.9%) 8 (12-17)
€S Sa Pobla 4 (50% 4 (50% 13.6 (13-15
IES Can Peu Blanc (50%) (50%) .6 (13-15)
CS Vilafranca (Porreres)

IES Porreres 12 (30.7%) 27 (69.3%) 13.9 (13-16)
CS Sineu

IES Sineu 17 (34.6%) 32 (65.4%) 13.8 (12-16)

E.—- Govern

de les llles Balears
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Edat | sexe dels joves que han acuditala CJ
(curs 2011-12)

Mitjana

Al-lots Al lotes Edat (M-m)
CS Felanitx
IES Felanitx 14 (16.8%) 69 (83.2%) 15.8 (13-18)
CS Capdepera
IES Capdepera 7 (46.6%) 8 (53.4%) 14.5 (12-18)
CS Son Pisa
IES Guillem Sagrera 87 (53.2%) 30 (44.8%) 14.7 (12-18)
CS Calvia
IES Sta. Ponsa Ly 13 (92.9%) 14.7 (14-17)
Ei I::rjnguer d’Anoia 13 (21%) 45 (72.5%) 15.1 (13-17)
ICI:ESéI;:BSEnRis;%lIJeer;(Bimssalem) 5 (17.2%) 20 (68.8%) 12.8 (11-14)
ICESS%?JI\C; Sl ronse 1(7.1%) 13 (92.7%) 14.7 (12-19)
o AL A 11 (22.4%) 38 (77.6%) 13.5 (12-18)

E.—- Govern
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Al-lots Al-lotes E(ﬁ:j&??m)
CS Esco.la GradL.Jada 35 (50.7%) 34 (49.2%) 14.4 (13-15)
IES Arxiduc Lluis Salvador
CS Rafal Nou 28 (34.6%) 50 (65.4%) 14.5 (12-18)
CC St. Pere
CS Emili Darder | 10 (21.3%) 36 (78.7%) 15.2 (12-17)
IES Francesc de Borja Moll
CS Pollenca 40 (70.1%) 17 (29.9%) 13.4 (12-16)
IES Guillem Cifre de Colonya

E.—- Govern

de les llles Balears
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Consulten individualment

Curs 2009-2010 Curs 2010-2011 Curs 2011-2012

22.6 % c. individual 28% c. individual 29% consulta individual

Edat mitjana 15 anys Edat mitjana 14,5 anys  Edat mitjana 15 anys
67% al-lotes 52% al-lotes 59,5 % al-lotes

de les llles Balears

Arencid Prnmana de Mallore



Motius de consulta

38,4

Salut Afec-sex
Sexualitat
Drogues
Alim/ActF
Afectivitat
Pell/mucoses

Son/descans

Altres

0 10 20 30 40 50 60

70

® curs2011-12
® curs2010-11
¥ curs 2009-10
® curs 2008-09

N: 2.362 motius de consulta (curs 2011-12)
i.—- . Govern
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Salut afectiva sexual

Relacions sexuals

Preservatius

Anticonceptius
Ana’comia/ﬁsiobgia ap.reproductor

Masturbacié

]
.
Relacions de parella |GG
]
-
]
Altres _

i

@) 10 20 30

38,4% de consultes (curs 2011-12)
40,7% de consultes (curs 2010-11)
56% de consultes (curs 2009-10)
66% de consultes (curs 2008-09)

rﬁ}u Govern
de les llles Balears

N: 908 consultes
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Problemes

embaras/embaras no desitjat
malalties transmissio sexual
ViH/sida

anticoncepcio postcoital
fimosi, frenillo penis

altres

percentatges
16,8 % de consultes (curs 2011-12) ®curs 201112
17,9% de consultes (curs 2010-2011)
35% de consultes (curs 2009-2010)
36,5% de consultes (curs 2008-09) N: 397consultes

Eiﬂ[l Govern
de les llles Balears

de salut relacionats amb sexualitat

Ciclo Menstrual
www.sexualidad.es

Arencid Pnmana de Mallorc:



31 de maig. dia mundial sense tabac

cannabis

alcohol

drogues de sintesi
cocaina

interaccié drogues

altres

0 10 20 30 40

percentatges

15,1 % de consultes (curs 2011-12)

15,6 % de consultes (curs 2010-11) curs 2011-12

7% de consultes (curs 2009-10)
12,7% de consultes (curs 2008-09) N: 356 consultes

rﬁlg_ Govern
de les llles Balears
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Problemes de salut relacionats amb
alimentacio i activitat fisica

dieta saludable
sobrepes/obesitat
activ. fisica
anorexia/bulimia
dietes

altres

percentatges
11.3 % de consultes (curs 2011-12)

10.9% de consultes (curs 2010-11) curs 2011-12

17% de consultes (curs 2009-10)
13,4% de consultes (curs 2008-09)

Eiﬂ[l Govern
de les llles Balears

N: 266 consultes

Arencid Pnmana de Mallorc:



Afectivitat
autoestima. |

convivencia familiar | > -

19,6

por/ansietat

assajament escolar 0,6

altres 7,7

1

10 20 30 40 50

percentatges

11% de consultes (curs 2011-12)
9.1% de consultes (curs 2010-11)
13% de consultes (curs 2009-10)
9,2% de consultes (curs 2008-09)

rii:!' Govern
de les llles Balears

N: 260 consultes
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o

Pell/mucoses

Curs 2011-12

36 (1 5% de les consultes)

Acne

Pircing
Altres

Tatuatges

Govern

de les llles Balears
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17 (47.2%)
12 (33.3%)
2 (5.5%)
5 (13.8%)

Son / Descans

Curs 2011-2012
16 (0.7% de les consultes)

Dificultat per dormir
15 (93.7%)

Altres 1 (6.3%)




Altres problemes de salut

altres

lesions/problemes traumatologics
cancer

dolor

vacunes

DM

al-lergies

asma

0] 10 20 3=
El
percentatges

5.2% de consultes (curs 2011-12)
3.8% de consultes (curs 2010-11)
5% de consultes (curs 2009-10) 1

5% de consultes (curs 2008-09) h
N: 122 consultes

rﬁ}u Govern
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Problemes detectats

34,8 % de les consultes s’han detectat problemes de
salut
— Autoestima, 70 (7.4%)
Tabaquisme, 47 (4.9%)
Sobrepes/ obesitat, 42 (4.4%)

Trastorns de la conducta alimentaria, 39 (4.1%)
Conductes sexuals de risc, 36 (3.8%)

Drogues, 22 (2.3%)

Sospita embaras, 15 (1.6%)

Cicle menstrual, 14(1,5%)

Altres, 43 (4.5%)

|I '-l Govern
| de les llles Balears
Arencid Prnmana de Mallore




Derivacions

metge/pediatre

infermeria

equip psicopedagogic centre educatiu
unitat atencié ala dona

treballadora social

altres

percentatges

20,5% de consultes N: 193 derivacions
8,5% dels joves

rii:!' Govern
de les llles Balears
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ACTIVITATS RELACIONADES AMB LA CJ

ﬁ - ’E Govern
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PREVENCIO DE DROGUES

« Joves diuen No al Tabac

* Prevencio de drogues (EDEX — Ajuntament de
EUNE)

e Taller alcohol

SALUT AFECTIVA SEXUALITAT

« Sexe seqgur i responsable (Pla de Sida)
« Taller sexualitat
e Sessio per a pares i mares

N




ALIMENTACIO | VIDA ACTIVA

« Taller alimentacio

PREVENCIO DE RISCOS | SEGURETA

* Primers auxilis 1 altres problemes de salut als
centres educatius

* Diabetis | Escola

« Us i abUs de les xarxes socials

N




BENESTAR | SALUT EMOCIONAL

Taller de violencia de genere

de les llles Balears

Arencid Prnmana de Mallore



REGISTRE CONSULTA JOVE (curs 2010-11)

Data cons

Nom professional: o fa: Dinfermera Oz comare ¢

MEMORIA CONSULTA JOVE CURS 2010-2011
1 Problemes salut relacionats amb | P ut ats Centre de salut:
anatomiaffisiologia ap.reproductor .s"'.‘“““-' - ab ' 5 . Centre EducatiU:
relacions de parella cam : cbes ‘ : Responsable/es de la CJ:

anticonceptius

reservatius
sembaras

Dia/es de la setmana que es fa/s’hafet CJ:

horari:
Pell/mucoses Altres problemes de salut
Sy e et o peransietsl. nddler s aumaiodgies Esta constituida la Comissié de Salut: si
no

EnV|ar al Gab|net al f| Nn al d e Qui forma part de la Comissi6 de Salut (no cal especificar

els noms pero si el carrec o professid), especificar

Cad a trl m estre per part del CS, del centre educatiu, de la

comunitat:

04 esderiva 2 114 metpe/pediatra 1z infermera 13 treballadora social 14 unitat d"atencio dona 05 equip psicopedagdgic centre educatiu  Cig altres:..........coce..e

Dates de les reunions que s’han fet durant el curs:

WMATERIAL LLIURAT  cigno; 1 si > D fullelons educacio pera lasalut o presenalius o4 altres:

I\E/IDOL?CEIA_TI\I/IUEé\/IORIA EDUCACIO PER A LA SALUT EN CENTRES E nVi ar a.l G abi n et al f i n al d e
curs

CENTRE DE SALUT:

amb la consulta jove (tallers, sessions i ja heu enviat la

memoria (registre EpS a centres educatius) no cal tornar-la
enviar, si no la heu enviat per favor envieu-la:

PERIODE:

PROJECTE / PRIORITZACIO DELS PROBLEMES DETECTATS:
Teniu un espai de Consulta jove a la pagina web del CE, si

OBJECTIUS: es aixi comentau com us ha anat?

Enviar al Gabinet al
. . . Pensau continuar amb la CJ el proper curs escolar?
f| N al d e Cad a activitat Anota a continuacio tot alld que creguis que val la pena

que sapiguem i que vulguis compartir amb la resta de

d e Pl EpS companys/es que fan consulta jove:

POBLACIO DIANA:

AVALUACIO:




